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DESCRIÇÃO 

A performance musical começa muito antes de subir ao palco. Começa no domínio técnico, na 
consciência corporal, na respiração e na forma como cada músico ou cantor se relaciona com o seu 
instrumento — incluindo a própria voz. 
O curso Técnica Vocal e Instrumentos foi desenvolvido para quem quer evoluir tecnicamente, ganhar 
controlo, expressividade e segurança, e transformar exercício técnico em performance musical com 
identidade. 
Com uma abordagem prática, dinâmica e orientada para a experiência real, este curso permite aos 
formandos trabalhar a voz e/ou o instrumento como ferramentas expressivas, potenciando a sua 
utilização em contextos de ensaio, gravação e performance ao vivo. 

 

OBJETIVOS 

No final deste módulo o formando deve ser capaz de: 

• Desenvolver a habilidade técnica da voz e/ou do instrumento 
• Aplicar técnicas de respiração adequadas à performance musical 
• Utilizar a voz como instrumento expressivo 
• Compreender e aplicar diferentes fonéticas na produção sonora 
• Executar escalas e arpejos com maior controlo e consciência musical 
• Potenciar o instrumento e a voz em contexto de performance. 

 

CONTEÚDOS PROGRAMÁTICOS 

• Habilidade Técnica de Instrumento e/ou voz 
• Diferentes fonéticas 
• Técnicas de Respiração e saúde vocal 
• Utilizar a voz como instrumento 
• Escalas e Arpejos 
• Potencialização do Instrumento na Performance 

 
 

 
REQUISITOS DE ADMISSÃO 

 
Possuir habilitação mínima de 12ºano completo 

ou equivalente e/ou experiência profissional 
mínima na área de estudo as áreas adjacentes. 

 
VALOR DO CURSO: 960€ 

 

Aproveita a campanha em vigor: 

Desc.10% 864€ ou 3*320€ (até 8 de Jan) 
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