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SOM & MUSICA | PROGRAMA DE CURSO
PERFORMANCE MUSICAL E GESTAO DE CARREIRA

DURACAO HORARIO
200 HORAS 3X SEMANA | 19H — 23H




Performance Musical e Gestdo de Carreira | Programa do curso

restenrt

PERFORMANCE MUSICAL E

GESTAO DE CARREIRA

SOBRE O CURSO?

Ser musico hoje vai muito além do talento — exige visao,
estratégia e presenca.

Este curso foi criado para artistas que querem transformar a
sua paixao numa carreira sustentavel, combinando
performance, identidade artistica e conhecimento da
industria.

Ao longo de um semestre, vais desenvolver competéncias
praticas e estratégicas para te posicionares no mercado, criar
oportunidades e brilhar em palco.

Este € o curso para quem quer viver da musica com
autenticidade e estratégia.

Estds pronto para dar o préximo passo ha tua carreira
artistica?

Para quem é este curso?
Musicos e artistas em inicio ou
desenvolvimento de carreira;
Intérpretes que querem
melhorar performance ao vivo;
Criadores que procuram
estruturar e promover o seu
projeto;

Estudantes das areas de
musica e artes performativas.

Requisitos

Habilitacdo minima 12° ano
e/ou experiéncia profissional
relevante.

Fala connosco para conheceres
as nossas Condicbes de
Admisséo.
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O que vais aprender
Este é um percurso completo, pratico e orientado para o mercado:

IDENTIDADE ARTISTICA (20H | DIGITAL)

Descobre quem és enquanto artista. Define o teu estilo, mensagem e posicionamento no mercado.
> Conceito de Arte e Artista

> Artistas e Mercados

> Identidades Artisticas

> Organizacéo Estrutural artistica, manager’s e gestores

> Escolhas técnicas, concetuais e estéticas

TECNOLOGIA MUSICAL NA PERFORMANCE (36H | PRESENCIAL)

Explora ferramentas e tecnologias aplicadas a performance ao vivo. Integra som, equipamentos e
inovagdo no teu espetaculo.

> A tecnologia no processo de performance

> Uso de pedais de efeito, aplicativos de afinamento, loop stations, softwares de gravacéao, gravagdes
ao vivo, uso de microfones e sistemas de som

> Técnicas de composi¢cao com recurso a softwares especializados

PROMOGAO ARTISTICA (20H | DIGITAL)

Desenvolve estratégias de comunicacdo e marketing para divulgar o teu trabalho e construir uma
audiéncia.

> Fundamentos de Marketing Aplicado a Musica

> Estratégias de Contetdo e Redes Sociais para Artistas
> Planeamento e Execuc¢éo de Lancamentos Musicais

> Relagédo com Media, Plataformas e Divulgacéo Digital

> Crescimento de Audiéncia e Posicionamento no Mercado

TECNICA VOCAL E/OU INSTRUMENTAL (24H | PRESENCIAL)

Desenvolve a tua técnica vocal e/ou instrumental, explorando respiracdo, fonética e expressividade,
para potenciar a tua performance em palco com confianca e identidade artistica.

> Habilidade Técnica de Instrumento e/ou Voz
> Diferentes Fonéticas

> Técnicas de Respiracao e Saude Vocal

> Utilizar a Voz como Instrumento

> Escalas e Arpejos

> Potencializagéo do Instrumento na Performance



oty ot (A0 by ! 0
. 5 . |||||||||I!!:|||II ) m ||| l“
Performance Musical e Gestéo de Carreira | Programa do curso res J"a l"E"Ml»'”

GESTAO DE CARREIRA (20H | DIGITAL)

Aprende a planear, gerir e desenvolver a tua carreira artistica com estratégia e visdo a longo prazo.
> Planeamento e Definicdo de Objetivos de Carreira

> Estratégias de Lancamento e Gestao de Projetos Musicais

> Comunicacgao Profissional e Promogao no Mercado Musical

> Gestéo de Oportunidades, Networking e Parcerias

> Sustentabilidade Financeira e Organizacao da Carreira Artistica

MUSIC PERFORMANCE (48H | PRESENCIAL)

Aprofunda a tua performance em palco. Trabalha presencga, interacdo com o publico e confianca em
contexto real.

> Estilo Vocal e/ou Instrumental

> Andlise e Comparacéo de Performance de Artistas reconhecidos
> Tocar e/ou cantar um cover

> Planeamento Artistico e Técnico ao vivo

> Performance em Palco

INDUSTRIA MUSICAL (20H | DIGITAL)

Conhece o funcionamento do mercado musical, oportunidades, desafios e tendéncias da industria.
> Estrutura e Funcionamento da Industria Musical

> Modelos de Negdcio e Fontes de Receita na Musica

> Direitos de Autor, Distribuicéo e Plataformas Digitais

> Profissionais, Intermediarios e Dinamicas do Mercado

> Tendéncias, Desafios e Oportunidades na Industria Musical

PROJETO FINAL (12H)

Aplica tudo o que aprendeste num projeto pratico final, simulando um contexto real de mercado.

* Nota: O presente programa de formagéo podera sofrer alteracdes respeitando sempre o melhor interesse

pedagdgico dos formandos.
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METODOLOGIA DE FORMAGCAO

A formacédo baseia-se numa abordagem pratica, estratégica e orientada para o mercado
profissional.

Os formandos sao incentivados a desenvolver o seu proprio projeto artistico ao longo do curso,
aplicando de forma continua os conhecimentos adquiridos. As sessbes combinam momentos de
exploracao criativa com ferramentas concretas de gestao, promocao e performance.

Com acompanhamento préximo de profissionais da area, cada formando recebe feedback
personalizado, permitindo alinhar talento artistico com objetivos de carreira.

Mais do que aprender, este curso prepara-te para agir — com identidade, consisténcia e visao.

OBJETIVOS RESULTADOS

Desenvolver a identidade artistica > ldentidade artistica clara e diferenciadora.
individual, promovendo uma expressao ) _

A , . > Maior confianca e presenga em palco
auténtica e diferenciadora

. a > Conhecimento pratico da industria musical
Potenciar competéncias de performance

musical, com foco na presenca em palco,
comunicacao e ligacao ao publico

Capacitar os formandos para planear,
gerir e sustentar uma carreira artistica no

Capacidade de promover e gerir a propria
carreira

Experiéncia na criagao e apresentacao de
um projeto

setor da musica

O formando podera integrar-se no mercado
profissional, desempenhando varias
funcoes, nomeadamente:

> Compreender o funcionamento da
industria musical, incluindo os seus
principais agentes, dinamicas e

oportunidades > Interprete Musical

> Integrar tecnologia na performance
musical, explorando solucdes criativas e
inovadoras

> Artista Musical

> Gestores de Carreiras Musicais

> Promover a criacéo de projetos musicais
consistentes, alinhados com objetivos de
carreira

> Preparar os formandos para os desafios
do mercado musical, com uma
abordagem préatica e profissional
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AVALIACAO

A avaliacdo deste curso estd enquadrada nos principios e regras estabelecidas no
Regulamento Pedagdgico que pode ser consultado em www.restart.pt. Os modulos contam
com a seguinte ponderacao em fungao da importancia do perfil pretendido.

Identidade Artistica 10% | Tecnologia Musical na Performance | 15%
Promocéo Artistica 10% | Técnica Vocal e/ou Instrumental 15%
Gestao de Carreira 10% | Music Performance 15%
Industria Musical 10% | Projeto Final 15%

QUALIFICACAO E CERTIFICACAO

No final do curso os formandos que obtenham aprovacdo em 100% dos médulos recebem um
Certificado emitido pela Restart Creative Education, entidade formadora certificada pela DGERT.

Esta formacéo tera de ser registada no SIGO e apenas é valida para cidadaos portugueses e/ou
cidadaos estrangeiros detentores de passaporte ou outro documento de identificacdo com visto
de residéncia valido em Portugal, emitido pelo SEF.

A monitorizacdo do curso € semestral e leva em linha de consideracdo os dados obtidos nas
avaliagoes:

1. do moédulo pelos formandos;
2. do moédulo pelo formador;
3. do curso pelos formandos;

4. do curso pelo coordenador pedagdgico.

PROCESSO DE INSCRICAO

> Submissao de formulario no Site ou contacto direto através de email ou telefone
> Marcacéo de Entrevista
> Selecdo e Admisséao


http://www.restart.pt/
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www.restart.pt

admissoes@restart.pt | +351 911 500 101

Restart Porto. Restart Lisboa.
Estudios RTP Parada Alto de Sao Joao,
Monte da Virgem Armazém 17A, Porta E
Rua Conceicao Fernandes, 755 1900-055 Lisboa

4434-510 Vila Nova de Gaia



